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niretien avee Lawrent
E\"lli.. sporif de haut ni-

veau et pilier du
Montpellier Hérauli Rughy
Club, qui a passé BEﬂjuum en
détention proviseire, d"abord
a Villeneuve-les-Mapuclone,
puis i Moumés,

Comment avez-vous &é
amcté T

Un matin, il devait éire
6h31, ils ont sonné 4 la por-
te. En fait, je savais depuis
plusicers mois que j"&éais
spus surveillance, mas ils
ont attendu que Sarah, ma
compagie, S0il renirée pour
nous arréter tous les denx. s
ont commence 1 perguisi-
tion, puis ils m'ont passé les
menottes ot ils m'onf emme-
né,

Pue ressent-on dans cerfe
sifwertion ?

Une sensation bizarme. On
se sent catalosud, il écart. .
C’est humilinnt, J'm crosé
nos voising qui partaient au
travail. Jai va de o stupé-
fction duns leurs yeux. Je
n'ai pas baissé les miens @
17m continué & sourire. Dans
le train, doans 1o gare, & 17aé-
roport, i agi de la méme fa-
con. Jeme disais @ o lls n'ont
pas A me juger,

« En arrivant a4

je me suis
dit : il y avait un
autre monde a cété
du tien et tu ne le

savais pas »

Comment s¢ déroule une
parde i vae P

J'y ai passé une trentaine

d*heures. Durant les mo-
ments d’interrogatoires,
J avais une main atiachée au
miur ¢f la pression psyvcholo-
gique elan forie. Pendant les
temps de repos, j"élais dans
une cellule zans fenétre, avee
des toileties 4 la turque trés
sales ¢t des cafards,

Ils n’onl pas eu beaucoup
de mal & trouver mon point
faible, lls me disatent qu'ils
allaient garder Sarah, la
mettre dans Ia cellule o
17 étais allé, J avais beaw leur
dire : Mais elle n’éait pas en
Mouvelle Calédonie, ils me
répétaent toujours parcil. En
oros oGl D sl 0 nous
parles, Sarah s en va, » Cest
trés difficile de eésisterdga,..

Er quand on areive d la pri-
F ...

Il ¥ a une premiére porie,
puis une seconde, puis une
troisiéme. On armve aux
grefTes. On passe & In fouille,
on sort aves un paguetage of
on arnve en cellule. En en-
trant je me suis dit @ 11y avail
un maonde i cote dua tien ¢t o
ne le savais pas. Je ne |"aurais
Jamins imagme. le crois
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« La prison,

é
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Laarene Vils deans les bras de son eopezin rm'u HHENT Dr:.l’rrr B, le fasr de som vesour &
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qu'on ne peut pas I imaginer
o aillewrs.

« J'al vite compris
qu'en prison, il faut
toujours étre sur ses
gardes »

Comment se pussent fes
premiéres feires P

Lo premidre semaine a éle
irés dure, Je n'avais aucune
nouvelle de Sarah, ) étmis
dans "incemiude totale. Puis
mon avocat a fait le forcing,
1o pu la voir ag parlomr. A
partir de L, ¢ "est allé mieux,

A diébut, javars un com-
pagnon de cellule,
Chnistophe. Je ne connaissais
rien du vout, lui 1l savan tout
¢i par coeur, 1 m'a tout ex-
plique, Le vocabulaire, les
codes... Comme il o' élail
pas trés costaud, je lui servais
de bouelier. I'an vite compnis
qu'en prison, il faut oot le
temps élre sur ses gardes, ne
pas s¢ Imsser_bﬂlmicr, €1 suir-
tout rester soi-méme,

La pratique du raghy m’a
beaucoup aidé & wenir au ni-
viéau !TIL‘1]|3|_ SUTHOME &6 ﬂTri-
vant @ Villeneuve, Parce que
14, 51 on eraque, on louche [e
fond.

A bireer e 15 fours, voux
itey transférd en Newvelle-
Calddonie. Comment ga xe
Jsse @n aeeivanr P

Ciilet pang-halle, fourgon an
brars e P aviom et fin du voya-
ge en hélicoptére jusqu’an
palaiz de justice. Aprés, je me
ams ot de sule reironve

dans une cellule a 1Misole-
mecnl.

Clestedmilire !

Tout est scelle, le g, Ia
fable... Le seul avaniage, ¢esl
qu'il ¥ avait une douche dans
fncellule. ﬂnrﬁn.,]é*damsit
métres carres, 220 sur 24,
avee juste deux heures de
promenade dans la journée.,
A dibun, j"éais senl aussien
promenade, puis j 'm0 ¢6E au-
torisé i sortir en méme temps
que deux autres détenus.

Sinon, c'est la prison
qui gagne »

Comment survit-on dans
ces conditiony *

Comme on n'est plus en
contact avec le monde exié-
rieur, on est obligé dexplo-
rer son monde intérieur, de se
connailre a fond. Sinon, ¢est
I prison gui gagne, 1 Gt -
re de vrms efforts sur soj-mé-
me POUF Ne Pas eraquer, ne
pas extérioniser son agressi-
vité. Alors j¢ me suis mis A
faire du footing dans ma cel-
lule,

Ihanis siv métves carvds ?

Oui. D abord, ge repérais le
parcours pourne pas buter sur
les obstacles, pus j¢ metiais
de ks musique el je démarmis
Jiz [isais de tous petits pas ot
pendant une heure o plus,
1é1ais au bois de Montmanr
ou ailleurs. Transpirer me
permeitail d chimmer mes

tensions. En promenade,
c'étml pareil, je dévalisais
["espace !

fﬂ‘l‘l‘ll‘ﬂﬂ'ﬂ" H&'ﬂ'llﬂfﬂ:—mﬂ,"
vorre femps !

Au début, "m beaucoup
T, mais " a1 vite arrété. Parce
que 51 la lecture me permet-
it de m'évader, je savais que
ce m'était pas la réalité ot que
cette réalite, il fallain que je
I"affronte. Alors je me sws
mis i Etudier mon dossier, le
code de procédure pénale, et
J'm beaucoup correspondu
AVEC Mes comités de soutien.

En fait, je me suis réimpo-
sé une diseipline. Cest le
plus difficile, ce que les dé-
tenus ont le plus de mal & fai-
e - ne pas se laisser aller, res-
ter debout, ..

« Se trouver pour ne
pas se perdre »

Vax comités de soutien,
tamt feil gquen Nowvelle-
Culédonie, étafent trés actifs.
Vous avieg aussi des visites,
Comment vil-on ces par-
lairs 7

Les parloirs, ¢ est i double
tranchant, On o hite d"y &tre
pPOur retrouver ceux qu’on
e, mais guand on voi leur
tristesse, onsaitqu il foue les
rassurer. Leur dire : toul va
hien, ne Cinguidic pas. Sinon,
¢ eshoux qui eraquent. Alors
o tenl. Jusgu'a ce guonar-
rive en cellule. Et Ja...

Ouonl aux comites de sou-
tien... 81 )'ai réussi i ne pas
craguer, méme quand " éais
au fond, ¢'est price i cux et

ca marque a vie »

i Sarah, @ tous ceux qui
croyaient en moi dehors.

Le pare, ¢'esiceux quin’ont
rien, aucun soutien, pas de vi-
site, pas d argent., parce qu'en
prison, tout cofite cher. Eux,
ils vivent une prison i 'inté-
ricur de In prison. C'est ler-
rible,

Vs aves pense au swici-
e ¥

En prison, on est constam-
ment dans une ambinnce
morbide. Les suicides et les
teniaives sonl rés nombreix.
C'est pour ¢o que c'esl trés
importanl de se découvrir
soi=méme. De se trouver pour
ne pas se perdre.

Duand on esit senl 22k sur
24h, & qui parfe-1-on P

A zes voisins A travers le
mur, et & s01 surtout. Bt puis
a ln psychologue, de tout el
de riem, de la vie dehors.
Cretait e seul endront o je
pouvais m évider, retrouver
ides conversations normales,

w L' IH!-BI."'.. iﬁ n'ai
jamais pu m'y faire.
colle a la peau »

Comment enf réapi les
pardiens avee vous 0

Les gardiens. .. 1z font ce
quils peuvent et ce n'est pas
un métier facile. Pour beau-
colp, o¢ n'est pas un métier,
simplement un moyven de ga-
gnersa vie. Cerains sont irés
rigides. Clest o Parloir ! o
o Promenade ! s o Fouille ! o
D'auires au confraire sont
trés sensibles, Nz sentent les
choses, ils parent. Is savent
qu'on a besoin d’exister, que
sinon, ¢ explose. Alors ils
nous traient comme des éres
humains.

e it sonvent gue la pri-
som, ¢ est w0 Brair permi-
ment ef une odenr...

Clest vimi, A Villeneuve,
du bruit, il ¥ en avait en per-
manence. Méme pendant la
nui. A MNoumea, ¢'étal dif=
[éremt. Les prisonniers es-
satent de respecter @ coutus
me, les anciens, ledr besoin
de repos. On peut retrouver le
silence.

L odeur, je n’ai jamais pu
m'y faire, Elle est terrible, el-
le collie & o peaw.

Ev quand on sori, que res-
Xerif=pn

La prison, ¢’esl une accu-
mulatioen de frustrations. En
sortant, on a envie de 8'en=
valer, de fare le tour du mon-
de. .. Aprés, il faut gérer toul
@l miais on ne se débarrasse
Jamais compidtement de la
prison. Méme sijje¢ savals que
e n'alliis pas y rester, méme
i je me batiais conire cet en-
fermement. ¢a marque & vie
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